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? מהם הסימונים הבטיחותיים בבריכת השחייה. 1

מ על דופן הבריכה "ס 20סימוני עומק והתעמקות כל , קו הפרדה. א

סימון מים רדודים , סימון מים עמוקים. ב

ין המקפצות סימון מגלשות וקו ההפרדה ב. ג

כל סימני הבטיחות על השלט בכניסה לבריכה . ד

 

? מה עליו לעשות. מציל שחלה באופן פתאומי. 2

להישאר במגדל עד שימצא מחליף . א 

לפנות את המתרחצים . ב 

להודיע להנהלת הבריכה וללכת לטיפול . ג 

להשאיר את אחד השחיינים המעולים במקומו . ד 

 

? שמגיע לבריכה עם קבוצה מאורגנת, דריךמהן ההוראות שיש לתת למ. 3

לדאוג לכניסה מבוקרת למים רדודים בשטח רחצה תחום . א 

ויאפשר בכל פעם לחמישה מהם   , לדרוש מהמדריך שיפעיל את הקבוצה מחוץ למים. ב 

להיכנס לבריכה   

שייתן לו הוראות והנחיות , להצמיד סדרן למדריך הקבוצה. ג 

על קבוצה מאורגנת והוא צריך להתייחס אליהם כאל  אין למציל כל אחריות. ד 

כל אחד לעצמו  , מתרחצים בודדים 

 

 )ריש(רהיכן ממקמים את עמדת המציל בבריכה העשויה בצורת . 4
במרכז הבריכה . א 

ליד המים העמוקים . ב 

בשליש העמוק בתנאי שרואים את כל שטח הבריכה . ג 

במרכז הזוית . ד 

 
ות או בסיסיות המים בעזרת - ניתן לאזן את חומצי. 5

ק "לסמ 0.2 – 0.4ברום  .א

ק "לסמ 0.6 – 0.8כלור נותר  .ב

כלורינטור  .ג

 חומצה מלחית וסודה אש .ד
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? אילו סוגי מסננים קיימים ולפי איזה עיקרון הם פועלים. 6

עקרון הואקום  –מסנן חול חצץ או אדמה דיאטומית  .א

עקרון הלחץ  –חצץ או אדמה דיאטומית , חול .ב

עקרון הואקום  –שולב בספוג מסנני חול מ .ג

 הגרביטציהעקרון  –מסנני גרב ואדמה דיאטומית  .ד

 
? מוציאים טובע מהמים ליד הדופן על מה יש להקפיד. 7

לא להחליק למים עם הטובע  .א

שעמוד השדרה שלו לא יפגע  .ב

כך שהטובע לא יינזק , על החזקה טובה ובטוחה .ג

שלטובע לא יהיה קר  .ד

 
:  למניעה פסיבית של טביעה יש. 8 

לסגור את פי צינור המים , לדאוג לשילוט מתאים ולסימון ברור, לשמור על מים צלולים. א

.  ולהאיר את הבריכה בתאורה מתאימה

להקים גדר מסביב לבריכה ולהציב סדרן שיפקח על הכניסה למים העמוקים ועל העלייה . ב

 . למקפצה
ולקרוא למתרחצים , חוזרות ונשנות על סכנת הטביעהלהשמיע ברמקול אזהרות . ג

.  להקשיב להוראות המציל

אל תקפוץ מהמקפצה לפני : "לדוגמה. להציב בתוך הבריכה שלטי אזהרה מפורטים. ד

!" שהסתכלת למטה

 

: לפניך שתי טענות לגבי הנשמת טובע בטביעה המונית לעומת הנשמת טובע יחיד. 9

, בטביעה המונית יש לבדוק את פיו ולרוקן אותו מתכולתו לפני שמנשימים טובע: 1טענה  

. כולל שיניים תותבות   

. לפני שמנשימים טובע יחיד יש לבצע בו חמישה עיסויים מהירים: 2טענה  

. נכונה 1רק טענה . א

. נכונה 2רק טענה . ב

. שתי הטענות נכונות. ג

. שתי הטענות אינן נכונות. ד
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?  וך הבריכהאילו סכנות יש בת. 10

.  היעדר שילוט מתאים, היעדר מעקה בטיחות, רצפה חלקה. א

 . פי הצינור, עמידה מתחת למקפצה, מים מתעמקים, מים עמוקים. ב
 . עודף מים זורמים בבריכה, מקפצה מסוכנת. ג
. רמקול מקולקל, תקנייוד הצלה לא-צ, פילטריזציה של המים. ד

 

     סוג , את הזכות לשנות את מבנה הבחינה יחידת הבחינות שומרת לעצמה: לידיעה

 .כמות השאלות ומשך זמן הבחינה, השאלות              
 


